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D. ANTONIO BENTO MARTINS JUNIOR, por mercé
de Deus e da Santa Sé Apostolica, Arcehispo
8 Senhor de Braga, Primaz das Espanhas,
Assistente ao Solio Pontificio, ete.

Encontrando-se assaz desenvolvida entre

nés a devogcao da VISITA DOMICILIARIA
DA SAGRADA FAMILIA, obra da Associacao
da Sagrada Familia, ¢ sendo necessario para
maior desenvolvimento da obra e gozo dos
privilégios espirituais a ela inerentes, por parte
dos seus associados, a sua oficializacao,
HAVEMOS POR BEM aprovar, para esta
Arquidiocese, o Regulamento e instrugoes
constantes do presente Boletim «Associacao
da Sagrada Familia com Visita Domiciliaria
Mensal».

Dada em Braga, aos 15 dias de Setembro de 1954.

+ ANTONIO, Arcebispo Primaz.

Convém pois, que todas as associagoes ja exis-
tentes se regulem pelos presentes estatutos, € nos

lugares onde nao existe esta associagao procurem

os Rev.°® Parocos organiza-la, podendo esperar gran-
diosos resultados, sobretudo no que diz respeito a
santificagao da familia.

Para informacoes e tudo o mais relacio-
nado com a Associagdo, dirigirse ao

" DIRECTOR ARQUIDIOCESANO.

Associacao
da Sagrada Familia

O Papa Ledo XIII procurou por todos os
meios reintegrar as familias no verdadeiro
sentido cristdao e, para isso, instituiu a Pia
Associacao Universal de Familias Consagradas
a SAGRADA FAMILIA DE NAZARE dese-
jando que as familias cristds se consagrassem
a Sagrada Familia, prestando-LHE culto, vene-
racao e, tomando-A por modelo, ajustassem a
sua vida as sublimes virtudes de que Jesus,
Maria e Jos€¢ deram exemplo a todas as classes
sociais.

Todas as familias cristdas podem pertencer
a Associagdo nestas condicdes:

I — Ter uma imagem da Sagrada Familia
€Xposta em casa.

Il — Fazer o acto de consagrac@o na igreja

ou «em familia» recitando a férmula
de Ledo XIII, uma vez no ano.

IIT — Rezar uma breve oracao diiria «em
familia» diante da imagem.

VI—Fazer a inscricdo no Registo paro-
quial da Associagéo.



PATENTE DE AGREGAGCAO

Afamiliado..............................
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promete receber em sua casa a
Sagrada Familia no dia ...... de cada
més, honrando as suas imagens com
as oragoes e prdticas piedosas deter-
minadas nesta patente.

-~ E, para que conste, assino a pre-
sente no dia...... de .......ccooviiiiinn..

NOTA — Deve-se lembrar que a Visita Mensal
Domucilidria é uma prdtica de culto doméstico que
serve de devogdo e apoio a Pia Associacao da Sagrada
Familia.

Por isso, ndo basta apenas a visita domicilidria,
mas as familias deverdo inscrever-se nesta.

VISITA MENSAL DOMICILIARIA
- DA SAGRADA FAMILIA

1 — Instrugao para a instituicio da
Visita Mensal Domiciliaria

Eis as primeiras instru¢Ses para a insta-
lacao de tao simpatica obra de piedade:

1*— O Rev.” Paroco forma um coro de
trinta familias, entre estas escolhe um Zela-
dor ou uma Zeladora, que procurard adquirir,
mediante o O6bulo dos associados, o grupo
das trés imagens da SAGRADA FAMILIA.

2.°— A cada familia deve ser indicado o
dia fixo de cada més para receber em casa
a Sagrada Familia, reservando o Zelador para
si os dias 30 e 31. S6 no més de Marco

cederd o Gltimo dia & familia que a ndo teve
no meés de Fevereiro.

3.*— Ao receber, no dia fixado, os santos
Hospedes, reunem-se todos os membros da
familia, e ajoelhados, diante das santas ima-
gens, rezam O acto de consagrac@o ¢ as outras
preces determinadas a péginas 11.

4*—Durante as vinte e quatro horas,
procurar-se-4, quanto possivel, que arda uma
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lamparina de azeite ou um vela de cera,
diante das santas imagens.

5*—Terminado o dia, e ao toque das
Ave-Marias, reune-se de novo toda a fami-
lia para despedlr-se de Jesus, Maria e José,
rezando as oragOes determinadas.

6. — Em seguida, ao anoitecer, leva-se a
caixa que encerra as imagens a casa da familia
a quem cabe honrar a Sagrada Familia no
dia seguinte.

7 ~—No dia da Festa da Sagrada Familia
todos os associados reunidos na Igreja Paro-

quial recitam a consagracdo do dia da Visita.

2 — Regulamento ¢ espirito desta obra

1 — O Paroco é o Zelador Geral dos Coros
da sua paréquia. Deve procurarse que as
familias que formam os Coros pertengam todas
a mesma pardquia. Para promover esta pra-
tica da Visita Domicilidaria na sua pardquia,
0 Rev.” Paroco deve obter o prévio consen-
timento do Ordindrio através do Director
Diocesano da Obra.

- 2— Na inscrigdo indicar-se-d, de preferén-
cia, 0 nome do chefe de cada familia.

Inscrevem-se as familias, ndao os indivi-
duos.

35— Cada Coro deve ter um Titular ou
Patrono.

4 — O Paroco ou seu delegado deve comu-
nicar ao Director Diocesano, o nimero de
coros formados, titular, o nome do Zelador
ou Zeladora. Por sua vez o Director Dioce-
sano tudo comunicard a Direccao Geral da
Obra, em Barcelona, com o que ficara efec-
tuada a necessaria agregacdo, condi¢cdo reque-
rida para se lucrarem as indulgéncias conce-
didas aos inscritos na Associacao da Sagrada
Familia.

5 — As dificuldades que surjam entre o
Zelador e associados ou familias do mesmo
Coro, devem ser resolvidas pelo Zelador Geral
respectivo.

6 — Os associados do mesmo Coro devem
ajudar-se mutuamente em suas necessidades,
estabelecendo desta forma correntes de frater-
nidade e amor muGtuo como bons filhos e imi-
tadores da Sagrada Familia.

7 — Todos os associados inscritos na Visita

mensal devem procurar que a recepgao das

santas imagens se faca com entusiasmo e devo-
¢ao; que as familias associadas restaurem os
costumes em harmonia com o Modelo que os
visita, a fim de conseguir que os lares visitados
sejam todos templos verdadeiros onde reine a
piedade, a pureza e 0 amor; facam desaparecer
dos lares os quadros ou pinturas menos hones-
tos, substituam-nos por outros religiosos, parti-
cularmente pelo Crucifixo, que ndo deve fal-
tar em nenhuma casa cristd; evitem as palavras
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inconvenientes; csforcem-se por conseguir que
nenhum associado morra sem sacramentos,
cumpram todas as priticas piedosas e exercam
as obras de misericérdia, renasca e revigore-se
O amor mutuo entre oOs esposos, cntre pais e
filhos ... e, finalmente, restaure-se a familia a

vista dos divinos exemplos do seu divino
Modelo.

8 — A Associacdo e a «Visita domicilidria»
tem por fim levar as familias a piedade, a
oragao, a reforma dos costumes, e ressuscitar
as antigas tradicoes da familia cristd pro-
curando a paz € a unido entre todos os seus
membros, como consequéncia da santa Visita
que recebem.

E, além disso, um poderoso elemento de
restauragao paroquial, porque:

a) Estabelece lagos muito fortes de comu-
nicacao entre o pastor e as suas ovelhas:

b) Fomenta a piedade nas familias, e estas
robustecem todas as associacdes paroquiais,
que desfalecem precisamente por falta de espi-
rito piedoso nas familias.

9 — Os Rev.” Parocos, zeladores gerais da
obra em cada paréquia, deverdic cingirse a
estas normas. Qualquer outra disposicdo par-
ticular que pretendam introduzir, precisa de
aprovacao do Ordindrio Diocesano que ser

requerida através do Director Diocesano da
Obra.

3 — Aprovacao e Indulgéncias

O Santo Padre Pio X, em audiéncia con-
cedida ao Ex.™ Cardeal Vives, no dia 7 de
Junho de 1910, concedeu a Béncdo Apostdlica
a todos os que ingressarem nos Coros da
VISITA MENSAL DOMICILIARIA da
Sagrada Familia.

«Que Deus abencoe a Congregacao de
Filhos da Sagrada Familia e faca prosperar
a «Visita domicilidaria» ¢ todas as obras a
que se dedicam os seus membros. Roma,
31 de Julho de 1917. Bento XV, Papav.

Principais indulgéncias que se podem
lucrar nas condi¢coes do costume e visitando
uma Igreja:

Indulgéncias Plenarias

I —No dia em que entram na Associa-
¢ao, € outra no dia de¢ cada més
consagrando-se a Sagrada Famlilia
com a férmula prescrita;

I — No dia da reuniao geral para reno-
var a consagracao dos Associados;

IIl — Nas {estas de Natal, Circuncisio.
Epifania, Ressurreicao, Ascensao, ¥ma-
culada Conceicdo, Natividade de
Maria, Anunciagfo, Purificacdo, As-
suncao, S. José, Patrocinio de S. José,
Desposérios (23 de Janeiro) Festa da
Sagrada Familia, titular da Associa-
cao:
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IV—Um dia do més a escolha, rezando
as oracOes prescritas, toda a familia
diante da Sagrada Familia;

V — Em artigo de morte, mesmo que nao
possam confessar-se e receber o Sa-
grado Viatico, se houver verdadeira
dor dos pecados, invocando com os
lAbios ou ao menos com o coracao
o Santissimo Nome de Jesus;

Indulgéncias parciais

Nas condicOes do costume, visitando uma
Igreja, pode lucrar-se sete anos de perdao:

I —Nos dias da Visitacdo, Apresenta-
cao, Patrocinio de Nossa Senhora:

[I — Em qualquer dia que os Associados
reunidos em familia rezem contritos
as oracOes designadas;

III — Nos dias em que assistem as reu-
nioes:

[V—Lucra-se 300 dias de indulgéncias
quando contritos de coracdo reza-
rem diante da Imagem da Sagrada
Familia.

Privilégios para todos os Associados

As missas que se celebrem em qualquer
altar pelos Associados defuntos, servem de
sufragio como se fossem celebradas em altar
privilegiado.

CERIMONIAL
RECEPCAO

Colocadas as Imagens em lugar
conveniente e, ajoelhada toda a fami-
lia, faz-se o sinal da cruz e recitam-
-se comr 0 maior fervor possivel, as
seguintes preces.:

Formula de Consagracio das Familias
prescrita por Ledao XIII

O Jesus, nosso Redentor amabilis-
simo que, tendo descido do céu para
iluminar o mundo com a doutrina e
exemplo, quisestes passar a maior
parte da Vossa vida mortal na humil-
de casa de Nazaré, sujeito a Maria e
a José, e consagrastes aquela familia
que seria depois o modelo de todas
as familias cristas, aceitai benigna-
mente esta familia que hoje se entre-
ga toda a Vés. Protegei-a e guardai-a;
gravai nela o Vosso santo temor jun-
tamente com a paz e concdrdia da



caridade crista, para que semelhante
ao divino exemplo da Vossa Familia,
todos quantos fazem parte dela, con-
sigamos a eterna bem-aventuranca.
O Maria, Mae de Jesus e Mae nossa,
que por Vossa piedade e cleméncia,
Jesus aceite a nossa consagracao e
nos conceda os seus beneficios e as
suas béncaos. O Jesus, guarda santis-
simo de José e Maria, socorrei-nos
com O vosso patrocinio em todas as
necessidades da alma e do corpo,
para que em companhia vossa e da
Santissima Virgem Maria possamos
louvar e dar gracas eternamente a
Jesus Cristo, nosso divino Redentor
— Assim seja.

(Rezem-se trés Pai-Nosso, Avé-Maria
e Gldria).

Oracao

O Sagrada Familia de Nazaré eis-
-nos aqui humildemente prostrados
aos Vossos pés. Bem-vindos sejais a
esta nossa casa, 6 Jesus, Maria e
José. Desejamos manifestar-Vos o
nosso amor € implorar a Vossa pro-

13

teccdo. Nds Vos reconhecemos e con-
fessamos como a familia mais santa,
mais augusta e mais poderosa que
houve até hoje e havera em todo o
mundo até a consumacao dos séculos,
o modelo incomparavel e perfeito de
todas as familias da terra. Nos Vos
pedimos, Santos Protectores nossos,
que lanceis um olhar de piedade
sobre todos os que formam a familia
desta casa. Consegui que o Divino
Espirito Santo destrua com o fogo
ardente da caridade tudo quanto
possa separar-nos do Vosso Amor.
Alcancai para nds aquelas gragas que
sabeis necessita a nossa familia e
deseja 0 nosso coracao.

(Peca cada um em particular e inteiramente a
graca que deseja).

Perdoai-nos se porventura a nossa
devogao para convosco nao tem sido
até hoje tao viva e fervorosa como
devia ser. Seja a vossa visita a esta
morada sinal certo de que somos
acolhidos sob o Vosso fidelissimo
amparo, considerai-nos como coisa
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propria Vossa € protegei-nos em
todos os perigos e adversidades.
— Assim seja.

Amado Jesus, José e Maria, meu

coracao Vos dou e alma minha.

Amado Jesus, José e Maria, assis-
ti-me na ultima agonia.

Amado Jesus, José e Maria, des-
canse em paz entre Vo6s a alma
minha.

DESPEDIDA

Quando as imagens devem ser conduzidas @
fumilia a quem corresponde honrd-las no dia se-

guinte, reunidos todos os da casa, recitam a prece

seguinte:
Oracao

Sagrada Familia, centro do nosso
amor € das nossas esperang¢as, nos
Vos pedimos humildemente perdao
de Vos nao termos honrado neste dia
como Voés mereceis. Seja a honraque
Vos dignaste conceder-nos com a
Vossa visita, penhor Seguro de que
nos veremos um dia no céu para can-
tar os Vossos louvores. Da nossa
parte, € em troca de tantas finezas,
nos Vos prometemosuma Comunhio

15

digna e fervorosa quanto possivel, e
pagar-Vos a visita que nos fizeste vi-
sitando uma das Igrejas onde tem a
sua residéncia Jesus Sacramentado.

Agradecemo-Vos as gragas quenos
concedestes e reiteramos as nossas

~saplicas para que nos concedais

todas as outras que Vos pedimos, se¢
isso convém ao nosso bem espiritual

Como despedir-nos de Vés, ¢ Je-
sus, Maria e José? O nosso coracao
niao quer separar-se da Vossa amabi-
lissima companhia. Nao o ftaremos
sem prometer dedicadamente que
Vos veneramos com amor ardente.

Gravem-se com fogo os Vossos
dulcissimos nomes nos nossos labios,
para que sejam a nossa consolacao
nas adversidades, o nosso reftugio
nas tentacdes, o nosso contforto nos
desfalecimentos, 0 nosso tesouro nas
necessidades, o iman dos nossos
desejos, o centro da nossa paz e
alegria na terra e o penhor da nossa

eterna salvacao.

(Rezem-se trés Pai-Nosso, Avé-Maria
e Gloria).
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Amado Jesus, José e Maria, meu
coracao Vos dou e alma minha.
- Amado Jesus, José e Maria, assis-
ti-me na ultima agonia.

Amado Jesus, José e Maria, des-
canse em paz entre Vo6s a alma

minha.
 Oracdo final

Concedei-nos, 6 Jesus, Senhor nos-

so, a graca de imitar constantemente
- os exemplos da Sagrada Familia, a
fim de que, na hora da nossa morte,
assistidos da Vossa Mae, a gloriosa

Virgem Maria, e do Bem-aventurado.
José, meregamos ser recebidos por

Vés nos eternos tabernéculos

Assim seja.

Duzentos dias de m’dulgéuczas que podem lucrar
também o0s que ndo fazem a cmsagrax;m a Sagrada
Famiha (LEAO XIII)

IMPRIMATUR:
Bracarae, die 17 Septembrls 1962
1' ANTONIUS - Arch. Primas,
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